
Kartoffeln als Heiratsgut
Jetzt gibt es sie wieder, die

neuen Kartoffeln, sei es
aus dem eigenen Garten,

vom Bauern aus dem Ort oder
ausder Nachbarschaftoder aus
dem Gesch„ft. Kaum ein
Grundnahrungsmittel ist so ge-
sund und nahrhaft, sovielseitig
und schmeckt so gut wie die
eher unscheinbare Knolle. Ob
gekocht, gebraten, fritiert, ob

Pellkartoffel, Gratin oder Kar-
toffelpuffer, der Phantasiesind
bei der Zubereitung keine
Grenzengesetzt.

Heute ein ¿Allerweltsgem•-
seÁ,war die Kartoffel, die erst
um 1600 nach Deutschlandge-
langte, ein botanische Selten-
heit, deren Heimat die s•dame-
rikanischen Anden sind. An-
fangs wurde sie als seltene
Pflanze in Blument”pfen und
in wenigen Stauden in G„rten
gezogen.In einem alten Schul-
buch fand sich ein Bericht •ber
die Verwendung der Kartoffel-

bl•ten im Brautkranz. Erst in
der Mitte des 18. Jahrhunderts
wurde die Kartoffel hierzulan-
de bekannter. Zuerst wurde sie
als Viehfutter verwendet und
erst sp„ter als Nahrungsmittel
f•r die Menschen.Friedrich der
Groáe f”rderte den Anbau der
Kartoffel sehr, aber auch er
hatte bei den Bauern, die von
der exotischenFrucht zun„chst
nichts wissen wollten, groáe
Widerst„nde zu •berwinden.
Erst in den Hungerjahren An-
fang der 1770er Jahre lernten
die Menschen die Kartoffel
richtig sch„tzen, und erst seit-
dem wird sie feldm„áig ange-
baut.

Als konservatives Bauern-
dorf stand auch Niederbrechen
dem Anbau der neuen Frucht
miátrauisch gegen•ber. Hei-
misch wurde sie hier •ber ei-
nen Umweg •ber Villmar. Wie
die Chronik berichtet, ging ein
gewisser Johannes Werner,
Bauer und Gerichtssch”ffe aus
Niederbrechen, um 1780 nach
Villmar ¿auf die FreiÁ. Seine
Liebste Anna Barbara Roábach
war die Tochter eines fort -
schrittlichen Bauern, der be-
reits den Wert der Kartoffel als
Nahrungsmittel erkannt hatte
und siegroáfl„chig anbaute.

Im Sp„therbst des Jahres
1783 heirateten die beiden,
und als nach der Hochzeit der
vollbeladene und geschm•ckte

Brautwagen •ber die Villmarer
H”he ins Dorf schaukelte, be-
fand sich unter dem ¿HilligenÁ,
dem Heiratsgut, auch ein gro-
áer Korb mit Kartoffeln. Der
Vater des Br„utigams betrach-
tete diese Mitgift mit groáer
Skepsisund wollte die ¿Erd„p-
felÁnicht in seinem Keller dul-
den. So muáte der junge Ehe-
mann f•r sie einen anderen Ort
zum šberwintern suchen, den
er, wie •berliefert ist, in dem
¿AhlÁ zwischen Scheune und
Haus fand. Hier •berwinterten
die Knollen, gut mit Erde und
Stroh zugedeckt, bis sie im
kommenden Fr•hjahr der Erde
anvertraut wurden. Die erste
Ernte •berzeugte die bis dato
miátrauischen Bauern von der
Qualit„t der neuen Frucht, und
schon im n„chsten Jahr wur-
den im Brachland etliche Žcker
mit Kartoffeln bepflanzt, die
damit auch in Niederbrechen
ihren Siegeszugantraten. (uk)
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Abschiedsworte an Pelka
Jetzt schl„gt deine schlimmsteStunde,

Du Ungleichrunde,
Du Ausgekochte,du Zeitgesch„lte,
Du Vielgequ„lte,
Du Gipfel meinesEntz•ckens.
Jetzt kommt der Moment desZerdr•ckens
Mit der Gabel! - Seistark!
Ich will auchButter und Salzund Quark
Oder K•mmel, auchLeberwurst in dich

stampfen.

Muát nicht so„ngstlich dampfen.

Ich m”chte dich doch noch einmal erfreun.
Soll ich Schnittlauch •ber dich streun?
Oder ist dir nachHering zumut ?

Du bist ein sor•hrend jungesBlut. -
Deshalbschmeckstdu besondersgut.
Wenn dasauchegoistischkling,
Sotr”ste dich damit, du wundervolle
Pellka,daá du eine Edelknolle
Warst und daá dich ein Kenner ver-

schlingt.
(von Jochim Ringelnatz)

Hobbyk•nstler stellen aus
Die Hobbyausstellung der Ge-
meinde Brechen ist eine der
„ltesten und beliebtesten ihrer
Art im heimischen Raum, wie
die allj„hrlich groáe Zahl der
Aussteller und Besucherzeigt.
Am zweiten November-Wo-
chenende, 10. und 11. No-
vember, werden Freizeitk•nst -
ler in der Emstalhalle in Ober-
brechen ihre sch”nsten Arbei-
ten zeigen, die sie w„hrend
des Jahres geschaffen haben,
werden sie ihre Freizeitbe-

sch„ftigung vorstellen und
gerne allen, die sich daf•r in-
teressieren, Anregungen f•r
eigene Freizeitbesch„ftigun-
gengeben.

Rund 60 Teilnehmer ausder
Gemeinde Brechen und der
n„heren und weiteren Umge-
bung haben sich f•r die Aus-
stellung angesagt, die am
Samstag, 10. November, von
14 bis 18 Uhr und am Sonn-
tag, 11. November, von 10 bis
18 Uhr ge”ffnet ist. Mit dabei

sind auch wieder einige Verei-
ne und der Archivkreis der Ge-
meinde. F•r das leibliche
Wohl sorgen die katholische
Frauengemeinschaft Oberbre-
chen, die Kaffee und Kuchen
anbieten sowie die ¿Aktiven
FrauenÁ mit W•rstchen, Bre-
zeln und k•hlen Getr„nken.
Wie immer gibt es auch eine
groáe Tombola mit sch”nen
Preisen. Der Erl”s kommt so-
zialen Einrichtungen in der
Gemeindezugute. (uk)

Hobbyk•nstler aus der ganzen Region stellen am 10. und 11. November in der Emstalhalle in Oberbr echen
ihre Arbeiten aus. Foto: K”nig stein

Aller weltsspeise und doch eine Delikatesse: Pellkar tof feln. Ihr Loblied
singen sogar die Dichter , zum Beispiel Joachim Ringelnatz in seinen
Abschiedwor ten an Pelka. Foto: K”nigstein
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