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Hilfe mit viel Herz¿Hilfe mit HerzÁ,
nach diesem Grund-
satz f•hrt Silke Frink

seit 1. November 2008 ihren
Betreuungsdienst f•r „ltere
und hilfsbed•rftige Menschen.
Nachdem Sie jahrelang in der
Altenbetreuung in Frankfurt
und Niederselters t„tig war,
wagte sie im November 2008
den Schritt in die Selbstst„n-
digkeit und hat dies bis heute
keinen einzigen Tag bereut.
Zun„chst startete sie alleine,
aber aufgrund ihres breiten
und gut durchdachten Angebo-
tes wurde es schon bald zuviel
und sie fragte drei ihrer Be-
kannten, Tanja Wupperfeld,
Bianca M•ller und JessicaR” -
mer, ob sie Interesseh„tten, im
Team gemeinsam f•r „ltere
und behinderte Menschent„tig
zu sein. Alle drei Angesproche-
nen waren von dem Konzept
begeistert und sind seit 1. Ja-
nuar mit im Boot. Die vier Da-
men betreuen von Niedersel-
ters aus den gesamten Wirt -
schaftsraum Goldener Grund.
Die angebotenen Leistungen
umfassenein vielf„ltiges Spek-
trum, damit „ltere und behin-
derte Menschen bei den Din-
gen desallt„glichen Lebensun-
terst•tzt werden und die Ange-
h”rigen weitgehende Entlas-
tung finden. Silke Frink: ¿Da-
durch, dassich privat auf Stun-
denbasis abrechne, wird es
kosteng•nstiger f•r die Patien-
ten, egal welche Leistung wir
erbringen. Die Betreuung er-
folgt zum vorher exakt bekann-
ten Festpreis und es gibt hin-
terher bei der Abrechnung kein
b”ses Erwachen.ÁGemeinsam
mit ihren drei Kolleginnen bil -
det sie ein homogenes Team,
das Arbeiten ohne Zeitdruck
und ein Maximum an Erhalt
der Individualit„t des Einzel-
nen stehen im Fokus ihrer Be-
m•hungen. Die drei Helferin-
nen f•hlen sich bei Silke Frink
sehr wohl und sind von dem
tollen kollegialen Miteinander

begeistert, keine m”chte ihren
Arbeitsplatz eintauschen und
diese Zufriedenheit strahlt po-
sitiv auf die zu betreuendenPa-
tienten ab. Hier an dieserStelle
s„mtliche Leistungen aufzu-
z„hlen, w•rde den Rahmen
sprengen, es geht von K”rper -
pflege •ber Hilfe im Haushalt
und Arztbesuchebis zur Unter-
haltung und Hilfe beim Einkau-
fen. F•r die Zukunft plant Silke
Frink die Ausweitung des An-
gebotes dahingehend, dass sie
mit artverwandten Bereichen

zusammenarbeitet, beispiels-
weise h„usliche Fuáplege an-
bietet.

Der Vorsitzende des Breche-
ner Gewerbevereins, Sascha
Kurz, freute sich, Silke Frink
als neues Mitglied im Kreise
der Gewerbetreibenden begr• -
áen zu d•rfen und dassmit ih-
rem Betreuungsdienst ein wei-
terer L•ckenschluss im hiesi-
gen Angebot erfolgt ist, be-
gr•áte er ausdr•cklich.

Sascha Kurz: ¿Silke Frink
gibt mit ihren Kolleginnen den

Pflegebed•rftigen ein St•ck Le-
bensqualit„t zu einem an-
nehmbaren Preis zur•ck. Hier
haben sich vier Damen zu ei-
nem supernetten Team zusam-
men gefunden, ich bin von de-
ren Konzept •berzeugt und
hoffe, dass ihre Dienste ange-
nommen werden. Ich w•nsche
ihr und ihren Kolleginnen,
auch im Namen des Gewerbe-
vereins, viel Erfolg bei dieser
anspruchsvollen, nicht immer
einfachen T„tigkeit.Á šbrigens
ist der erste Besuch von Silke

Frink v”llig unverbindlich und
kostenlos, gerne kommt sie f•r
ein Gespr„ch ins Haus oder er-
wartet ihre Kunden Am Mittel -
berg 9 in Niederselters. Zur
Vereinbarung eines Termins
erreichen sie Silke Frink unter
u (0 6483) 911172 oder, da
sie viel unterwegs ist, unter u
(0 173) 7908151.

Auch ein Blick ins Internet
unter www.hilfe-mit-herz-
web.de lohnt sich. Dort sind
noch einmal alle Angeboteauf-
gef•hrt. (hvo)

Der Vorsitzende des Brechener Gewerbevereins, Sascha Kurz, begr•át Silke Frink (Mitte) vom Betreuungsdienst und ihr Team, Tanja Wupper feld,
Bianca M•ller und Jessica R”mer , in den Reihen des Vereins. Der kleine Casper-Charly war bei den Damen nat•rlich Hahn im Korb. Foto: Volkwein
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