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Farbe in das Schlafzimmer
Bringen SieFarbeund Fri-

sche ins Schlafzimmer!
Die neuen Trends der

aktuellen Fr•hjahr /Sommer-
Kollektion sind da. Etwasmehr
Mut zur Farbe darf es dabei
auch sein, denn Mint, Pink und
Cassis sind neben den Gr•n-
und Beerent”nen die Renner in
der Bettw„schenwelt.

Das Team von Betten-G•n-
ther hat auf der MesseHeimtex
in Frankfurt wieder die Kollek-
tionen der namhaftesten Her-
steller wie Fischbacher,
Schloáberg, Bassetti, Pfeiler,
Estella, Irisette, Momm, Ibena,
S.Oliver, Formesse,Kneer und
vielen mehr gesichtet und die
Order f•r die n„chsten Wochen
getroffen. In diesem Zusam-

menhang unterstreicht der In-
haber Dirk G•nther: ¿Unsere
Kunden profitieren von dieser
groáen Bandbreite an Lieferan-
ten, denn dadurch habensieei-
ne riesige Auswahl, sowohl
was das Design als auch die
Qualit„ten der Bettw„sche an-
belangt!Á

Ganz gleich, ob Jersey, Per-
kal, Batist, Satin, Seersucker,
Edelflanell und Frottee oder
von grafischen bis aufwendi-
gen floralen Dessins, immer
steht der Wunsch des Kunden
und die Liebe zum Detail im
Vordergrund der Auswahl.

Das Sortiment setzt sich be-
vorzugt aus Qualit„ten wie rei-
ner Baumwolle, reines Leinen,
reiner Seide oder Seide in Mi-

schung mit Cashmere zusam-
men.

Durch die engeVerkn•pfung
der beiden Bettenh„user in
Niederbrechen und Usingen
haben Sie die Wahl unter mehr
als 400 Garnituren Bettw„sche,
Spannbettt•chern in •ber 200
Farben und den passenden
Kleinteilen.

¿Wir lieben sch”nen SchlafÁ,
heiát nicht umsonst das Motto
von Betten-G•nther. Das Un-
ternehmen ist seit vielen Jah-
ren ein Garant f•r moderne
und behagliche Wohn-Qualit„t
im Schlafzimmer. Ein erholsa-
mer Schlaf ist eben die Grund-
lage f•r einen positiven und
unbeschwertenTag. Darin sind
sichdie Experteneinig. (jk) Wohl f•hlt man sich in den Produkten von Betten-G•nther . Foto: Kieserg

5. Brechener Volkslauf
Auch im Jahr 2010 findet in
Brechen wieder der beliebte
Volks- und Straáenlauf statt.
Die LG Brechen l„dt alle L„u -
ferinnen und L„ufer der n„he-
ren und weiteren Umgebung
zu dem nun schon etablierten
Laufevent am 27. M„rz in
Oberbrechenein. Mit der f•nf -
ten Veranstaltung feiert die LG
Brechen ein kleines Jubil„um,
das ganz nach dem Motto
¿Von L„ufern f•r L„uferÁ
durchgef•hrt wird. Insbeson-
der die drei ortsans„ssigen
Banken ± Nassauische Spar-
kasse, Kreissparkasse und
Volksbank ± sowie insbeson-
dere die in 2010 quasi als
Hauptsponsor fungierende
Firma Seltersreisen,die in die-
sem Jahr interessanteLaufrei-
sen, unter anderem szum
DresdenMarathon im Oktober
anbietet, unterst•tzen diese
Veranstaltung. Rund 50 Un-
ternehmer des Goldenen
Grundes unterst•tzen diesen
gr”áten nichtkommerziellen
Lauf desLandkreisesLimburg-
Weilburg, bei dem alle Ein-
k•nfte ausschlieálich den
Sportlern der LG Brechen zu
Gute kommen.

Die schnellen und nach den
Kriterien des Deutschen
Leichtathletik-Verbandes ver-

messenenStrecken bieten ge-
rade vor den anstehenden
Fr•hjahrsmarathons hervorra-
gende M”glichkeiten zur
Standortbestimmung.

Gegen•ber den Vorjahren
wurden noch einmal leichte
Žnderungen, vor allem zur
Verbesserung der zeitlichen
Abl„ufe, vorgenommen. Ne-
ben dem Halbmarathon und
10km Lauf wird erstmals auch
ein 5 km Lauf angeboten. Er-
neut findet die Veranstaltung
am Samstagnachmittag statt.
Zus„tzlich zum Wettkampftag
besteht am Freitag, 26. M„rz,
19 bis 20 Uhr, die M”glichkeit
zur Nachmeldung und Start-
nummernabholung in der
Emstalhalle in Oberbrechen.
Sportlich aufgewertet wird die
Veranstaltung durch verschie-
dene Pr„mien, Pokale und
Sachpreise,die an erfolgreiche
Teilnehmer verteilt werden.
Es werden Streckenrekorde,
Mannschaftserfolge sowie Ge-
samt- und Altersklassensiege
pr„miert. Zudem gibt es Ur-
kunden f•r alle Finisher.

Der erste Startschuss f„llt
am Samstag,27. M„rz, um 13
Uhr. Gestartet wird mit dem
Halbmarathonlauf als Volks-
und Straáenlauf mit integrier -
ter Kreismeisterschaftswer-

tung f•r alle Teilnehmer, die
einem Leichtathletikverein des
KreisesLimburg-Weilburg an-
geh”ren. Anschlieáendstarten
die Sch•lerl„ufe •ber einen
sowie zwei Kilometer und der
Bambinilauf •ber 500 m. Da-
nach werden die 5-km-L„ufer
auf die Strecke geschickt, be-
vor der 10 km Lauf den Ab-
schlussdesTagesbildet.

Start und Ziel ist f•r alle
Wettk„mpfe der Denkmals-
platz in Oberbrechen.

Anmeldung, Duschen, Sie-
gerehrung sowie Bewirtung
findet in der Emstalhalle in
Oberbrechenstatt.

Die LG Brechen dankt be-
reits jetzt den zahlreichen
Sponsoren, die es erm”gli -
chen, Wettk„mpfe auf h”chs-
tem sportlichen Niveau anzu-
bieten. Die LG Brechen bittet
alle interessierten Sportler,
die Voranmeldem”glichkeiten
zu nutzen. Die Online-Anmel-
dung ist bereitsm”glich. Start-
geld ist erst beim Abholen der
Startunterlagen zu entrichten,
Voranmeldeschlussist am 24.
M„rz.

Weitere Informationen zu
diesem Lauf der LG Brechen
gibt esauch unter www.lgbre -
chen.deund der E-Mail-Adres-
seinfo@lgbrechen.de.(jk)

Am 27. M„r z f„llt der Star tschuss f•r den 5. Brechener Volks- und Straáenlauf. Foto: Kieserg


